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Mondsee / OÖ
25. – 27. August 2017

La Palma / Kanaren
8. – 11. Februar 2018
Mit Delphin-Tour

Vision, Kraft und Heilung – 
auf dem Weg zur  

bedingungslosen Liebe

Feuer im Herzen

Auf Neuem Kurs: Liebe
15 Jahre



„Feuer im Herzen“ ist die VisionsWerkstatt zum Vertiefen und auch 
Heilen der Beziehung zu Dir, zu Deiner Liebe und zu Deinem Partner.

„Feuer im Herzen“ verändert Dein Denken und Bewusstsein in Richtung 
einer Vision von bedingungsloser Liebe.

„Feuer im Herzen“ stärkt Dich auf 3 Ebenen:

Vision
• 	 Die Glut entfachen – Das innere Feuer zum Lodern bringen
• 	 Ein kraftvolles, klares Bild für die (gemeinsame) Zukunft
•  Ziele finden – Neue Wege gehen – Liebe beleben

Kraft
• 	 Innere Klarheit für Entscheidungen
• 	 Motivationsschub und gestärktes Selbstbewusstsein
• 	 Spüren – Reden – Weiterentwickeln – Genießen

Heilung
• 	 Mehr Leichtigkeit, Freude und Nähe
•	  Befreiung von Hindernissen und alten Mustern
• 	 Einlassen – Kritik loslassen – Vergebung – Liebe

„Feuer im Herzen“ richtet sich an ALLE – also
•	 Paare - junge und alte, mit und ohne Trauschein
•	 an „halbe Paare“ = Menschen in einer Partnerschaft (allein)
• 	 sowie Singles – mit (und ohne) Wunsch nach Partnerschaft

Intime Themen werden im geschützten Rahmen (allein oder 
in der 2er-Beziehung mit Begleitung) bearbeitet, nicht in der Gruppe!

Übrigens: Männer, die von ihrer Partnerin zur Teilnahme „motiviert“ 
wurden, waren am Ende immer begeistert. 

VisionsWerkstatt         

Liebe: Feuer im Herzen

Vision, Kraft und Heilung –
auf dem Weg zur bedingungslosen Liebe Stimmen

„Sehr empfehlenswert zur Festigung und Ausrichtung der 
Partnerschaft, egal ob zu Beginn oder nach langjähriger 
Beziehung.“ Gerlinde & Sigi, Poing/Bayern

„Wir haben eine gemeinsame Vision gefunden -  
Der Weg dorthin war eine bereichernde Erfahrung.“ 
Marion & Helmut, Linz/Wien

„Ein wirklich motivierendes und energiebringendes Seminar, 
das mir viele neue Anregungen gebracht hat.“  
Cornelia, Aschach/OÖ

Begleitung

Günther Josef Stockinger MAS. 
Seminarleiter, Coach, Visionsbegleiter  
Tel. +43 (0)699 10385444, www.visionswerkstatt.at 

Mag.a Regina Zeder 
Co-Begleiterin, Lebens- & Sozialberaterin, Imago-Coach 
+43 (0) 650 8080970

 

  



Eine Woche vor Beginn: Einstimmung 
Kurzer Fragebogen und leichte Vorbereitungsaufgabe.

1. Tag: Ankommen (15 –19.30 h) 
• 	 Impuls: Feuer im Herzen, Seminarziele festlegen, Vorbereiten 
• 	 Status Quo und Ressourcen-Bilanz zu Liebe und Partnerschaft 
•	 Liebe und Beziehung aus spiritueller Sicht

Abend: Wellness

2. Tag*: Visions-Suche  (9.30–13 h / 16–20 h) 
• 	 Blockaden lösen, Hindernisse als Chancen erkennen 
• 	 Transformation hinderlicher Glaubensmuster  
• 	 Kritik und Urteile auflösen (mit The Work of Byron Katie) 
• 	 Spirituelle Glücksprinzipien und Vergebung 

Mittag: Schwimmen – frei

• 	 Liebe und Kraftquellen (wieder) entdecken 
• 	 Durch Selbst-Liebe zur reifen Partnerschaft 
• 	 Das Geheimnis einer kraftvollen Vision 
•	 Herz-Heilungs-Meditation

Abend: frei 
 

Begleitung

„Feuer im Herzen“ Tag für Tag

3. Tag*: Visions-Findung und Umsetzung   
(9.30–12.30 h / 14.30–17.30 h) 
• 	 Die Liebes-Vision klären, spüren, sehen, formulieren, malen

Mittag: Schwimmen – frei

•	 Werkzeuge und Hilfen auf den Weg mitbekommen 
• 	 Erste Schritte der Vision planen und verwirklichen 
• 	 Ritual: Kraftvolles JA zu Dir, zu Euch, zur Liebe

Abschluss

 La Palma: 3. Tag* + 4. Tag*  (je 10 – 13 h) 
Nachmittag frei. Am 4. Tag:  
Delphin-Bootsfahrt optional buchbar: ca. € 40,- p.P.

* Angebot Morgeneinheit: Sanfte Körperarbeit  

Am Montag 12. Februar 2018 findet auf La Palma der Höhepunkt des 
Carnevals statt: Los Indianos – Eine ganze Stadt taucht ein in ein wei-
ßes Meer von Puder, Samba und Sangria. Ein unvergessliches Erlebnis.   
http://losindianos.info

 
 



 

Seminarpreis pro Person 
Ab 1 Monat vor Beginn: € 500,-  
Bis 1 Monat vor Beginn: € 450,- 
Bis 2 Monate vor Beginn: € 400,-

Paare: 20% Ermässigung pro Person

„Auffrischer“: Wiederholer-Rabatt 50% 

Inkludiert 
Seminar VisionsWerkstatt, schriftliche Vorbereitung, 
Seminarunterlagen, Fotos.

 

Preise – Organisatorisches
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Hotel Österreich
 
Kulturgut Höribach, Mondsee 
Höribachhof 2, 5310 St. Lorenz am Mondsee 
Tel. +43 (0)6232-27585 
Ein wunderschönes Kultur- und Naturgelände am Mondsee mit 
eigenem Seezugang.  www.kulturgut-mondsee.eu

Kosten pro Person: 
2 Nächte: € 200- (Doppelzimmer) / € 240,- (EZ) –  
inkl. Halbpension, Seminarraum und Kaffeepausen

Hotel & Flug La Palma
 
La Palma ist die grünste Insel der Kanaren und zählt lt. Unesco 
zu den drei schönsten Inseln der Welt. Das Klima auf La Palma ist 
auch im Februar sommerlich und erlaubt das Schwimmen im Meer.

Das Casa „Horizonte“: Unser Seminarhaus mit mehreren 
Terrassen liegt direkt am Meer mit Blick auf den Ort Puerto Naos, 
den Strand, die Berge und den Atlantik.

Flug nach Sta. Cruz de La Palma (SPC) ab Flughafen München, 
Nürnberg, Stuttgart, Frankfurt, Düsseldorf, Berlin, Hamburg, 
Hannover, Zürich. Ab Wien über Teneriffa, Madrid, Berlin oder 
Düsseldorf. Flugkosten: € 300,- bis 400,- p.P. / Je früher desto 
günstiger!

Unterkunft und Verpflegung 
€ 200,- bis 300,- Appartement Doppel, je nach Größe und  
Meerblick; € 400,- bis 500,- Appartement Einzel, je nach Größe 
und Meerblick; 8 Tage /7 Nächte ohne Verpflegung, Selbstver-
sorger-Appartments; ca. 30 – 40 m2 mit Küche, Wohnzimmer, 
Schlafzimmer, Bad/WC, Balkon, inkl. Seminarpauschale (Seminar-
haus + Pausenbuffet) 
Verpflegung in den nahe gelegenen Restaurants am Strand.

Information – Beratung – Anmeldung: 
Günther J. Stockinger, Tel: +43 (0)699 10385444 
http://www.facebook.com/VisionsWerkstatt 
www.visionswerkstatt.at

Flugpartner La Palma: 
Indigourlaub, +43-(0)676 842404401  


